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O projeto da ESCOLA DE DANCA teve inicio no ano letivo 1995/1996, integrado na
Associacao para a Defesa do Artesanato e Patriménio de Vila do Conde e apoiado pela
Camara Municipal relativamente a disponibilizacao das instalacbes e inerentes
servicos. Atualmente integra o CONSERVATORIO DE MUSICA, TEATRO E DANCA.

Constitui um projeto autonomo sem fins lucrativos e com principios orientadores que
visam uma formacdao em danca num contexto educativo e artistico e com uma

abordagem abrangente de “danca para todos”.

Destinando a formacao a alunos de todas as idades, o ensino da danca nesta Escola

tem como objetivos gerais os seguintes principios:

A DANCA COMO LINGUAGEM NUM PROCESSO ARTISTICO E EDUCATIVO - Ensinar e
trabalhar a danca enquanto linguagem e objeto artistico, ndo a reduzindo a uma
vertente lUdica e/ou a aspetos fisicos técnicos. O ensino da danca nao se limita a um
trabalho corporal, integrando uma componente intelectual e cultural com vista a uma
formacao global do aluno. Além da aprendizagem de diversas técnicas de danca, os
Cursos assentam num conjunto de conteldos que incluem trabalho ao nivel da
criatividade, da comunicacao, da sensibilidade, da afetividade, das relacoes
interpessoais, do juizo critico e estético. Este tipo de trabalho é muito importante na
formacao do individuo, tendo efeitos determinantes no desenvolvimento da sua

personalidade. Através do ensino da danca podemos:

Formar, motivar e estimular o conhecimento artistico e cultural;

Ajudar a crescer em termos individuais e coletivos;

Estimular a reflexao e a transmissao de ideias;

Educar e ajudar a construir um mundo melhor.

VALORIZACAO DA INDIVIDUALIDADE DO ALUNO - Considerando que, no processo de
crescimento do individuo, a atribuicdo de importancia, a valorizacdo e a

responsabilizacao sao fundamentais, este projeto privilegia a individualidade do aluno,
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ajudando-o a adquirir maior autonomia, identidade propria e a desenvolver as suas

capacidades criadoras e comunicativas.

O estabelecimento de proximidade com os alunos e a preocupacao de que estes sejam
sempre ouvidos constitui uma intencao constante, sendo este processo determinante

na construcao e evolucao deste projeto de ensino.

DANCA PARA TODOS - Mostrar e provar que a danca pode ser para todos, sem quaisquer
restricoes fisicas ou de idade, criando condicoes para que, de uma forma acessivel a
varios niveis, possa ser realizada uma aprendizagem nesta area. Ao contrario do que a
maioria das pessoas acredita, qualquer individuo, independentemente da idade ou
condicao fisica, pode iniciar a sua formacao e crescer na area da danca. Este projeto
pressupoe que essa aprendizagem/formacao possa ser concretizada de uma forma mais

ou menos técnica e/ou mais ou menos aprofundada, conforme pretendido.

FREQUENCIAS COM OBJETIVOS DIFERENTES DE FORMACAO - De forma a dar resposta
a alunos com objetivos diferentes de formacao na area da danca, foram criados dois

tipos de frequéncia que designamos de Curricular e Livre.

A frequéncia curricular assenta numa formacao que integra varias disciplinas que
consideramos complementares, conteldos programaticos inseridos num esquema
evolutivo de niveis, um processo de avaliacao trimestral/final e trabalho de criacao

coreografica.

Nesta frequéncia o aluno pode optar por uma formacado curricular base com trés
disciplinas nucleares (Técnica Classica, Danca Contemporanea e Oficina de Movimento)
e uma carga horaria que contempla a realizacao de cada uma das disciplinas 1x por
semana ou por uma formacao curricular completa que acresce a estas disciplinas uma
aula de yoga_condicao fisica e a duplicacao semanal da carga horaria de Técnica

Classica e Danca Contemporanea.

Para alunos que pretendam uma formacao mais simples e menos exigente foi criada a
formacao livre que permite opcdes ao nivel da carga horaria e das disciplinas a
frequentar em funcao da disponibilidade e dos interesses do aluno. Esta formacao nao

esta sujeita a avaliacdo nem a compromissos adicionais além das aulas.
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A entrada de alunos sem experiéncia, nas varias opcoes formativas, incluindo adultos,
€ resolvida de uma forma progressiva e com solucdes adaptadas a cada um mediante

um plano de aulas proposto.

Em junho de 2021 foi obtida validacdo para o ENSINO ARTISTICO ESPECIALIZADO EM
DANCA (EAE). Este Ensino estrutura-se de acordo com os Cursos a seguir descritos, nos

termos da legislacao em vigor quanto a planos curriculares e conteldos programaticos:

— CURSO DE INICIACAO EM DANCA [1° ciclo]

— CURSO BASICO DE DANCA EM REGIME ARTICULADO [2° e 3° ciclos]

— CURSO SECUNDARIO DE DANCA [embora este Curso também se encontre
validado, entendeu-se, por enquanto, nao o disponibilizar dada a maior

complexidade e custos inerentes a abertura do mesmo]
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1. EAE. ENSINO ARTISTICO ESPECIALIZADO [oficializado]

Este Ensino estrutura-se de acordo com os Cursos a seguir descritos, nos termos da

legislacdao em vigor quanto a planos curriculares e contelidos programaticos.

1.1. CURSO DE INICIACAO EM DANCA [alunos 1° ciclo, entre 6 e 9 anos]

O Curso de Iniciacao em Danca, previsto na portaria n° 223-A/2018, de 3 de agosto,
com as atualizacdes da Portaria n° 65/2022 de 1 de fevereiro, destina-se a alunos do
1° ciclo do ensino basico (entre os 6 e os 9 anos), matriculados em escolas publicas ou

privadas de ensino regular.

A frequéncia do Curso de Iniciacdo em Danca, com a conclusao do 1° Ciclo do Ensino
Basico, permite aos alunos o acesso ao Curso Basico de Danca mediante a realizacao
de uma prova de selecao nos termos do n° 2, do artigo 45°, da portaria n® 223-A/2018,

de 3 de agosto.

O plano de estudos tem uma duracao de 135 minutos semanais e integra disciplinas de

Técnica de Danca Classica, Técnica de Danca Contemporanea e Danca Criativa.

A carga horaria de 135m semanais distribui-se em 3 aulas de 45m, sendo duas delas
seguidas no mesmo dia. O horario num dia é 18h00/18h45 e no outro 18h00/19h35. As
turmas sao estruturadas de acordo com o seguinte:

— Iniciacao 1 (6 e 7 anos)

— Iniciacao 2 (8 e 9 anos)

1.2. CURSO BASICO DE DANCA EM REGIME ARTICULADO [alunos 2° e 3° ciclo]

O Curso Basico de Danca, previsto na portaria n° 223-A/2018, de 3 de agosto,
atualizada pela portaria n° 65/2022 de 1 de fevereiro, destina-se aos alunos dos 2° e

3° ciclos do ensino basico matriculados em escolas publicas ou privadas de ensino

regular.
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O plano de estudos relativo a sua area vocacional tem uma duracao global de 630
minutos semanais no 2° ciclo, repartidos pelas disciplinas Técnicas de Danca (450
minutos), Expressao Criativa (90 minutos) e Misica (90 minutos). No 3° ciclo a carga
horaria aumenta progressivamente em cada um dos anos, 7° ano - 720m, 8° ano - 810m

e 9° ano - 990m.

Sob a designacao de Técnicas de Danca incluem-se as seguintes técnicas: Técnica de

Danca Classica e Técnica de Danca Contemporanea.

A admissao a este Curso esta condicionada a prestacao prévia de uma prova de selecao,

nos termos do niUmero 2 do artigo 45° da portaria acima referida.

Este Curso esta sujeito a financiamento pelo Ministério da Educacao, encontrando-se
o mesmo dependente das vagas a atribuir a este estabelecimento de ensino no ano da
candidatura. Nao sendo atribuido financiamento por parte do Ministério da Educacao,

¢é possivel a sua frequéncia em regime autofinanciado.

1.3. CURSO SECUNDARIO DE DANCA

Embora este Curso também se encontre validado, entendeu a direcao da Escola ndo o
disponibilizar por enquanto dada a maior complexidade e custos inerentes a abertura

do mesmo.

2. EA. ENSINO ARTISTICO [néo oficializado]

1.4. PRE-INICIACAO EM DANCA [alunos pré-escolar de 4 e 5 anos]

Aulas de danca criativa destinadas a alunos do pré-escolar com 4 e 5 anos. Nestas aulas
€ realizado trabalho de mobilizacdo geral, consciéncia corporal, concentracao,
sensibilizacdo a musica e ao movimento como forma de expressao. Sao introduzidas

algumas nocoes técnicas basicas como ponto de partida para a etapa seguinte.

A carga horaria é de 90m semanais em duas aulas de 45m, no horario 17h00/17h45.
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1.5. FREQUENCIA CURRICULAR [alunos com mais de 10 anos]

A Frequéncia Curricular tem como objetivo a formacao de alunos na area da danca
através um plano de aprendizagem que integra varias disciplinas complementares,
contelidos programaticos adaptados a cada etapa/ciclo e um processo de avaliacao
que permita ao aluno perceber a sua evolucado mediante os objetivos tracados,

ajudando-o a fazer uma melhor gestao dos seus pontos fortes e das suas dificuldades.

Este tipo de Frequéncia encontra-se alinhada em termos gerais com o plano de estudos
legislado para o Ensino Artistico Especializado, embora com carga horaria menos

intensiva.

Em funcao dos objetivos a atingir podem ser realizadas na Frequéncia Curricular duas
opcoes formativas com cargas horarias e planos curriculares distintos, no horario das

19h00 e/ou sabados de manha:

a) Formacao Curricular Base:

— Inclui um plano de aulas com 270 minutos semanais que integra as disciplinas
de Técnica Classica (90m), Danca Contemporanea (90m) e Oficina de
Movimento (90m).

— Esta frequéncia confere ao aluno a aquisicao de competéncias base na area
da danca proporcionando a vontade e dominio nesta linguagem artistica.

— Nesta formacao o aluno pode adicionar aulas complementares como

yoga/condicao fisica ou outras aulas técnicas.

b) Formacao Curricular Completa:

— Inclui um plano de aulas com 510 minutos semanais que integra as disciplinas
de Técnica Classica (90m+75m), Danca Contemporanea (90m+75m), Oficina
de Movimento (90m) e Condicao Fisica (90m).

— Esta frequéncia permite dar resposta a alunos que pretendam uma formacao
mais aprofundada em danca. Permite ainda aos alunos que nao possam
realizar o EAE em regime articulado atingirem competéncias de apoio ao

ingresso no mesmo, homeadamente a meio de ciclos.
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As turmas estruturam-se de acordo com as faixas etarias a seguir descritas,
salvaguardando-se a necessidade de ajustes decorrentes da distribuicao adequada dos
alunos inscritos:

— Turma 1 (T1) - alunos do 2° ciclo com 10 e 11 anos

— Turma 2 (T2) - alunos do 3° ciclo e seguintes com mais de 12 anos

A Formacao Curricular pressupde um percurso com oito niveis, constituindo o Gltimo
nivel um Estagio Final que inclui a frequéncia de um conjunto de disciplinas
complementares da formacao (anatomia do movimento aplicada a danca, metodologias
e praticas pedagogicas no ensino da danca, composicao coreografica/trabalho de
projeto e historia da danca) e a concretizacao e apresentacao de um relatorio final no

ambito de cada uma.

1.6. FREQUENCIA LIVRE

Esta frequéncia destina-se aos alunos que pretendam ter uma formacao mais simples
com uma carga horaria reduzida e em alguns casos sem compromissos adicionais para
além das aulas. Salienta-se, no entanto, que a criacao e os ensaios para espetaculos
ou outras apresentacoes fazem parte integrante dos conteudos definidos para as aulas.
A frequéncia livre, contudo, pode abranger dois tipos de objetivos na formacao:

— Alunos que, por impossibilidade de horario ou outras, apenas lhes seja possivel
realizar um nUmero de aulas reduzido, tendo, no entanto, estes alunos
objetivos de concretizacao de um percurso evolutivo na area da danca. Nesta
situacao devera ser concertado com o aluno um plano de aulas e uma estratégia
que, dentro das suas possibilidades, va de encontro aos seus objetivos.

— Alunos que, apenas, pretendem frequentar as aulas com que mais se
identificam tendo em vista a possibilidade de usufruirem da area da danca num
contexto descomprometido de um percurso e sem compromissos adicionais para

além das aulas.

Na Frequéncia Livre podem ser realizadas aulas, no horario das 19h00 e/ou sabado de
manha, de:

— TC - Técnica Classica
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— DC - Danca Contemporanea

— OF - Oficina (aula de interpretacao, expressao e composicao) - considerando
que esta aula pressupde que o aluno tenha competéncias técnicas de danca,
ndo é permitida a frequéncia isolada desta disciplina, com excecao de
situacoes devidamente contextualizadas e validadas como sendo viaveis.

— Y/CF - Yoga / Condicao Fisica
Os alunos integram as turmas de acordo com a faixa etaria:

a) Alunos entre os 10 e os 17 anos (com ou sem formacao)
— Turma 1 (T1) - alunos do 2° ciclo com 10 e 11 anos

— Turma 2 (T2) - alunos do 3° ciclo e seguintes com mais de 12 anos

b) Alunos a partir dos 18 anos sem limite de idade (com ou sem formacao)
— Turma +18 (T+18)
— Turma +30 (T+30)
— Turma +60 (T+60)
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1. ESPETACULOS E OUTRAS APRESENTACOES

Sao produzidos ao longo do ano letivo espetaculos e/ou outras apresentacoes ao
publico que permitam aos alunos ver concretizados os objetivos inerentes a sua
formacao técnica e artistica. Estes espetaculos/apresentacdes constituem momentos
de grande aprendizagem pela confirmacao/validacao de competéncias técnicas e
artisticas aprendidas, pelo desenvolvimento de competéncias ao nivel da resposta a
situacoes de tensao, do a vontade na exposicdao, do trabalho de equipa, e da

responsabilidade/maturidade em geral.

Os espetaculos e apresentacdes sao distribuidos pelo ano letivo de acordo com o
seguinte:

— 1° PERIODO - Producdo de um espetaculo de Danca Classica no Auditério
Municipal habitualmente em dezembro, no final do periodo.

— 2° PERIODO - Producdo de um Espetaculo de Danca Contemporanea,
habitualmente em abril. Este espetaculo é composto por pecas coreograficas
desenvolvidas por alunos e professores no ambito do trabalho de criacao
realizado nas aulas de danca contemporanea e oficina.

— 3°PERIODO - No final de junho o ano é encerrado com a realizacao do ENTRE
ESCOLAS, um encontro com alunos de outras Escolas de Danca e que tem
como objetivo a troca e partilha de experiéncias entre alunos. Os alunos com
mais de 10 anos em conjunto com alunos de outras escolas desenvolvem, ao
longo de um dia, trabalho baseado na obra de um coredgrafo. Este trabalho
inclui a apresentacao de uma peca ao publico no final do dia, no Auditorio
Municipal. A peca parte de uma estrutura base sendo completada pelos
alunos com o trabalho desenvolvido neste dia.

A participacao dos alunos entre os 4 e os 9 anos, nesta peca, é preparada
nas aulas que antecedem este encontro e consiste numa versao simplificada

do trabalho a desenvolver pelos alunos mais avancados.
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A presenca do aluno nos espetaculos encontra-se condicionada a sua assiduidade na
preparacao dos mesmos, devendo estar presente em pelo menos 75% das aulas

previstas para a preparacao de cada um.

2. ATELIERS E OUTRAS ATIVIDADES

De forma a proporcionar aos alunos experiéncias diversificadas, o programa letivo
inclui a realizacao de ateliers com professores convidados e/ou outras atividades que
decorram do desenrolar dos conteldos tematicos a abordar em cada ano letivo,

nomeadamente no que diz respeito ao desenvolvimento dos espetaculos e/ou outras.

Os conteldos dos ateliers sao diversificados, abrangendo matérias ao nivel da danca
criativa, de técnicas de danca, da composicao coreografica, da expressao dramatica,

do teatro, da manipulacao de objetos, etc.

Os ateliers fazem parte de um projeto designado DANCA + que integra os mesmos em
cinco sessoes, habitualmente nos meses de outubro, novembro, janeiro, fevereiro e
marco ou maio. Estas sessdes sao articuladas entre si e terminam com uma
apresentacao ao publico no final da quinta e Ultima sessao. Decorrem ao sabado de
tarde, no Teatro Municipal, estruturadas por faixas etarias de acordo com os seguintes
grupos:

— Grupo 1-4,5e6anos

— Grupo 2-7,8e9anos

— Grupo 3 - maiores de 10 anos (incluindo adultos de todas as idades)

No caso de outras atividades a programar, as mesmas serao comunicadas
atempadamente aos alunos e Encarregados de Educacdao, por email e/ou

presencialmente.

3. PROJETO “EM COMPANHIA”

Este projeto tem como objetivo promover o encontro dos alunos de Danca do
Conservatorio com coredgrafos profissionais para experimentacao de trabalho ao nivel

da danca num registo diferente das atividades curriculares.
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O projeto baseia-se numa parceria entre um coredgrafo convidado e a Escola de Danca,
tendo em vista a criacdo de uma peca coreografica com a participacao de alunos da
Escola. Esta peca, apoiada e produzida pela Escola, constitui um espetaculo final que

podera ser apresentado em lugares e alturas diversas.

Os alunos participantes sao selecionados a partir de uma audicao, sendo o plano de

trabalhos apresentado no inicio de cada peca coreografica pelo coredgrafo convidado.

A peca coreografica produzida passara a fazer parte de um repertoério da Escola de

Danca associado a este projeto que designamos de EM COMPANHIA.

Esta prevista a concretizacao deste projeto a cada dois anos, sendo o primeiro afeto a

criacao da peca e o seguinte a sua apresentacao em locais diversos.

9 REPUBLICA =. DGESsStE

PORTUGUESA Diregao-Geral dos

EDUCAGAO Estabelecimentos Escolares

N ARTESANATO _ Conservatério
E PATRIMONIO Mdsica Teatro Danca
VILA DO CONDE Vila do Conde



CONSERVATORIO DE MUSICA, TEATRO E DANCA | VILA DO CONDE
Av. Julio Graga, n2 580, Vila do Conde, 4480-672
tel: 252 633 520 - 935 545 024 | email: conservatdério@adapvc.pt | instagram: escoladanca_vc

1. INSCRICOES / RENOVACOES

a) ALUNOS NOVOS | a entrada de alunos novos na escola de danca implica o
pagamento de uma inscricao inicial de matricula. Até final de setembro o valor

desta inscricao € de 25,00€ e a partir de outubro 35,00€.

b) A entrada de alunos novos na Escola é permitida de acordo com o seguinte:
Alunos de 4 e 5 anos:
— 1° Periodo: até ao final de novembro
— 2° Periodo: no inicio do més de janeiro
Alunos entre os 6 e os 17 anos:
— 1° Periodo: até ao final de novembro
— 2° Periodo: durante o més de janeiro
— 3° Periodo: apenas para frequéncia do més de junho com integracao na
atividade final da escola
Alunos com mais de 18 anos:
— Em qualquer altura do ano desde que validada a entrada pelo professor da
disciplina
c) ALUNOS INSCRITOS | os alunos ja inscritos devem proceder a renovacao da
matricula no més de julho. A confirmacao desta renovacao é concretizada

através do pagamento de 15,00€, juntamente com a mensalidade de setembro.

d) A interrupcao do pagamento da mensalidade, entre os meses de setembro e

junho, sujeitara o aluno a uma nova inscricao.

e) A formalizacao da inscricao ou renovacao implica o pagamento de um seguro

escolar anual do aluno no valor de 6,00€.

f) As inscricoes/renovacoes dos alunos do Ensino Artistico Especializado em
regime articulado (a partir do 2° ciclo) encontram-se definidas em documento

proprio.
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2. MENSALIDADES

a) Para alunos entre os 4 e os 9 anos o valor é calculado em funcao dos médulos
inerentes a carga horaria atribuida a turma em que o aluno se encontra
inserido:

— PRE-INICIACAO - alunos do pré-escolar de 4 e 5 anos
2 aulas/semana - 90m semanais em 2 aulas de 45m | 36,00 € (entre
setembro e junho)

— INICIAGAO - alunos do 1° CICLO entre 6 e 9 anos (aulas inseridas no Ensino
Artistico Especializado)
3 aulas/semana - 135m semanais em 3 aulas de 45m, distribuidas em dois
dias com duas aulas seguidas no mesmo dia | 51,00 € (entre setembro e

junho)

b) Para alunos do 2° CICLO/3° CICLO/SECUNDARIO, na FORMACAO CURRICULAR, o
valor da mensalidade é calculado em funcao do numero de moddulos
frequentados, diminuindo o valor do modulo com o aumento dos modulos
frequentados, de acordo com o seguinte:

— Formacao Curricular Base
3 aulas/semana - TC (90m) + DC (90m) + OF (90m) | 76,50 € (entre setembro
e junho)

— Formacao Curricular Completa
6 aulas/semana - 2xTC (90m+75m) + 2xDC (90m+75m) + OF (90m) + Y/CF
(90m) | 110,50€ - 10% = 99,45 € (entre setembro e junho)

c) Paraalunos do 2° CICLO/3° CICLO/SECUNDARIO/ADULTOS, na FORMACAO LIVRE,
o valor da mensalidade é variavel conforme as aulas frequentadas. O valor
unitario do médulo (60m) diminui com o aumento dos moédulos frequentados,
conforme tabela a seguir. A contabilizacdo do n.° final de moédulos reporta-se

a soma dos minutos de todas as aulas. E aplicado 10% de desconto a partir de 4

aulas.
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N.° MODULOS

FREQUENTADOS VALOR UNITARIO MODULO 60m TOTAL
1 20,00 € 20,00 €
2 19,00 € 38,00 €
3 18,00 € 54,00 €
4 17,00 € 68,00 €
5 16,00 € 80,00 €
6 15,00 € 90,00 €
7 14,00 € 98,00 €
8 13,00 € 104,00 €

d) A frequéncia curricular completa ou a frequéncia base acrescida de disciplinas
complementares (ex. Yoga/Condicao Fisica) confere 10% de desconto no valor

final da mensalidade.

e) A frequéncia de familiares diretos contempla um desconto de 10% na

mensalidade do valor mais baixo.
f) As mensalidades devem ser pagas até ao dia 8 de cada més.

g) Em caso de desisténcia o aluno e/ou Encarregado de Educacao devera proceder
ao cancelamento da inscricdo na secretaria com 15 dias de antecedéncia

relativamente ao pagamento da mensalidade seguinte.

h) Caso nao haja lugar ao aviso prévio da desisténcia, nos termos da alinea
anterior, considera-se que o aluno continua inscrito e por isso sujeito ao

pagamento da mensalidade.

i) Ainterrupcao temporaria do pagamento da mensalidade por questdes de salde
e/ou outras consideradas pertinentes devera ser solicitada, por escrito, a

Direcao Pedagogica que avaliara a viabilizacao da mesma.
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j) Caso nao tenha sido solicitada e/ou autorizada a interrupcao do pagamento da
mensalidade, nos termos da alinea anterior, a regularizacao dos meses em

atraso, sera condicao indispensavel para a frequéncia do aluno.

k) Sé é autorizado o pagamento de %2 mensalidade na entrada de um aluno novo

a meio do més.

) Nao sera efetuada a devolucao do pagamento de inscricées, mensalidades e/ou

outras situacoes similares.

m) As mensalidades dos alunos do Ensino Artistico Especializado em regime

articulado (a partir do 2° ciclo) encontram-se definidas em documento préprio.

3. AULAS

a) O aluno deve apresentar-se devidamente equipado no horario marcado para as
aulas, com uma tolerancia maxima de 5 minutos para atrasos, sendo permitidos
por més 3 atrasos. Verificando-se no mesmo més mais de 3 atrasos, os alunos

podem apenas assistir a aula.

b) As faltas de parte do equipamento como por exemplo meias ou sapatos, fato,
etc. sao permitidas 3 vezes por més, desde que o aluno arranje solucao
alternativa. A falta do equipamento completo, tendo como alternativa uma
roupa informal s6 é aceite uma vez por més. Ultrapassadas as faltas de

equipamento os alunos podem apenas assistir a aula.

¢) No caso do professor necessitar de faltar a Escola tenta assegurar a substituicao
da(s) aula(s) no proprio dia. No caso desta substituicao nao ser possivel,
nomeadamente quando a falta é por motivos imprevistos em cima da aula, os
alunos sao avisados no grupo de whatsapp e a aula sera oportunamente

compensada em data a agendar.

d) As aulas de preparacao para os espetaculos ou outras apresentacoes sao parte
integrante dos conteldos definidos para os alunos da formacao curricular e da

formacao livre, pelo que, nestas alturas, sofrem alteracoes inerentes a essas

atividades.
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4. INFORMACOES

As informacodes aos alunos e/ou Encarregados de Educacao sao enviadas por email pela
secretaria do Conservatorio. A secretaria pode ser contactada através dos telefones:
252 633 520 - 935 545 024 ou pelo email conservatorio@adapvc.pt

Os professores partilham o seu contacto com os Encarregados de Educacao e/ou alunos

através da criacao de um grupo de WhatsApp com cada turma.

5. REGRAS DE UTILIZACAO DOS BALNEARIOS

a) Nao fazer barulho enquanto decorrem as aulas.

b) Nao interromper a aula, com excecao de situacdes urgentes.

c) Para colocacao de alguma questao ao professor aguardar o final da aula.
d) Nao comer nos balnearios.

e) Os alunos nao devem pendurar-se nas barras de colocar a roupa nos balnearios

da sala de danca do piso 2.

f) A roupa deve ficar pendurada nos cabides ou nas barras, de forma a libertar a

zona dos bancos.
g) O apoio aos alunos mais pequenos deve ser feito apenas por um acompanhante.

h) Sendo os balnearios de utilizacdo predominantemente feminina e tendo as
alunas variadas faixas etarias, os alunos do sexo masculino e os alunos
acompanhados pelo pai devem combinar com o professor o local mais adequado

para se equiparem.

i) O Conservatorio nao se responsabiliza por objetos deixados nos balnearios.
Objetos de valor poderao ser levados para a sala de aula dentro da respetiva

mochila.

j) De forma a evitar trocas de equipamento, deve ser colocado o nome do aluno

na etiqueta de cada uma das pecas.
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k) Depois de equipados os alunos nao devem sair dos balnearios para a zona das

escadas.

l) E proibida a entrada nas salas de aula com sapatos, uma vez que estas se
encontram limpas e desinfetadas para os alunos poderem realizar trabalho no

chao.

6. ESCLARECIMENTOS, SUGESTOES E/OU RECLAMACOES

Para esclarecimento de questoes, colocacao de sugestdes e/ou reclamagcdes bem como
a abordagem de outras situacoes especificas, podera ser solicitada uma reunidao por

email com o(s) professor(es) ou com a direcao pedagogica da danca.

7. IMAGEM E SOM

Os conteudos audiovisuais captados durante espetaculos, ateliers e outras atividades
do Conservatoério podem ser utilizados no ambito da divulgacao institucional, mediante
autorizacao no ato da matricula, encontrando-se os mesmos disponiveis em meios

proprios, caso solicitados pelos Encarregados de Educacao.
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1. FREQUENCIA CURRICULAR

Para garantir uniformidade no equipamento dos alunos, encontram-se definidas as
pecas obrigatorias que o constituem e respetivos modelos de acordo com as faixas

etarias.

A Escola de Danca procede a encomenda das pecas necessarias, mediante o pedido do
aluno/encarregado de educacao até ao dia 8 de cada més, e respetivo pagamento no
ato de entrega. Os pedidos realizados apds esta data serdo afetos ao més seguinte ou

sujeitos a um custo adicional de portes de envio.

Sao disponibilizados na secretaria exemplos de alguns tamanhos para que o aluno possa
aferir o que melhor se adequara, aconselhando-se que o pedido seja feito
presencialmente para esclarecimento de dividas. Para os sapatos deve ser indicado o

numero que o aluno calca habitualmente no calcado regular.

Listam-se as varias pecas, tamanhos e precos, atualizados a data de 29 agosto de 2023:

ALUNOS ENTRE OS 4 E OS 9 ANOS

Alunas:

— Fato rosa claro - 17,20€
o 2-3 anos - tamanho 00
o 4-5 anos - tamanho 0
o 6-7 anos - tamanho 1
o 7-8 anos - tamanho 2
o 8-9 anos - tamanho 2A/3

— Casaco tricot de trespasse rosa - 24,50€ (opcional)
o tamanhos: 4, 6, 8, 10 anos

— Collant convertivel girls - 9,50€
o tamanhos: S, M, L

— Fita cabelo (tamanho Unico) - 3,00€
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— Sapato rosa girls - 24,75€ (deve ser indicado n.° de sapatilhas de rua p/
conversao)
o tamanhos: 25 ao 33

Alunos:

— T-shirt branca manga curta / rapaz - 17,40€
o tamanhos: 4, 6, 8, 10 anos

— T-shirt branca manga comprida / rapaz - 18,90€
o tamanhos: 4, 6, 8, 10 anos

— Calcao azul / rapaz - 16,90€
o tamanhos: 4, 6, 8, 10 anos

— Calca azul /rapaz - 19,00€
o tamanhos: 4, 6, 8, 10 anos

— Sapato branco boys/boys+ - 24,75€ / 26,95€ (indicar n° de sapatilhas de rua
p/ conversao)
o tamanhos: 25 ao 33 / tamanhos: 34 ao 37

— Soquete branco rapaz - 5,30€
o tamanhos: 26-28 / 29-31 / 32-34 / 35-37

ALUNOS DE 10 E 11 ANOS
Alunas:
— Fato rosa doce - 18,90€
o 10 anos - tamanho XS
o 11-12 anos - tamanho XS, S, M
o 12-13 anos - tamanho S, M, L
— Casaco tricot de trespasse rosa - 24,50€ / 25,80€ (opcional)
o tamanhos: 10, 12 anos
— Collant convertivel ladies - 12,25€
o tamanhos: P, S/M, L/XL
— Sapato rosa girls / ladies - 24,75€ / 26,95€ (indicar n.° de sapatilhas de rua
p/ conversao)

o tamanhos: 25 ao 33 / tamanhos: 34 ao 41,5
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Alunos:
— T-shirt branca manga curta / rapaz - 17,40€
o tamanhos: 10, 12 anos
— T-shirt branca manga comprida / rapaz - 18,90€
o tamanhos: 10, 12 anos
— Calcao preto / rapaz - 16,90€
o tamanhos: 10, 12 anos
— Calca preta / rapaz - 19,00€
o tamanhos: 10, 12 anos
— Sapato branco boys+ / men - 26,95€ / 28,25€ (indicar n° de sapatilhas de rua
p/ conversao)
o tamanhos: 34 ao 37 / tamanhos: 37,5 ao 45
— Soquete branco rapaz - 5,30€
o tamanhos: 32-34 / 35-37 / 38-40

ALUNOS A PARTIR DOS 12 ANOS
Alunas:
— Fato bordeaux - 18,90€
o tamanhos: XS, S, M, L, XL
— Casaco tricot de trespasse bordeaux - 25,80€ (opcional)
o tamanhos: 14 anos, S, M, L, XL
— Collant convertivel ladies - 12,25€
o tamanhos: P, S/M, L/XL
— Sapato rosa ladies - 26,95€ (indicar n.° de sapatilhas de rua p/ conversao)
o tamanhos: 34 ao 41,5
Alunos:
— T-shirt branca manga curta /rapaz - 17,40€
o tamanhos: 14, 16 anos, XS, S, M, L
— T-shirt branca manga comprida /rapaz - 18,90€
o tamanhos: 14, 16 anos, XS, S, M, L
— Calcao preto / rapaz - 16,90€
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o tamanhos: 14, 16 anos, XS, S, M, L
— Calca preta / rapaz - 19,00€
o tamanhos: 14, 16 anos, XS, S, M, L
— Sapato branco men - 28,25€ (indicar n° de sapatilhas p/ conversao)
o tamanhos: 37,5 ao 45
— Soquete branco rapaz - 5,30€
o tamanhos: 35-37 / 38-40

OBS. De acordo com indicacdes do professor da disciplina, nas aulas de danca
contemporanea, condicao fisica e oficina, as alunas podem usar leggings pretas (com
o fato) e meias de desporto em alternativa aos collants e sapatos de ballet e os alunos

meias de desporto em alternativa aos soquetes e sapatos de ballet.

Em todas as aulas o cabelo deve ser preso e retirados relogios, brincos, pulseiras,

colares e outros objetos que possam atrapalhar.

2. FREQUENCIA LIVRE

Deve ser usada roupa confortavel, de preferéncia justa, lisa com cores neutras (branco,
preto, cinza), meias de desporto e o cabelo preso. Devem ser retirados reldgios,

brincos, pulseiras, colares e outros objetos que possam atrapalhar.

Os alunos que integrem aulas de frequéncia curricular devem proceder a encomenda

do equipamento da turma respetiva, de acordo com orientacées do professor.

A Direcao Pedagogica,

Manuela Ferraz
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